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Spotkania z Policja w ZUS i Dni Seniora w regionie
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W wojewédztwie kujawsko-pomorskim trwaja Dni Seniora pod hastem ,,Swiadome decyzje
- bezpieczny senior”. W ramach wydarzen odbywaja sie m.in. spotkania z Policja w
placowkach ZUS w Bydgoszczy, Nakle nad Notecia i Tucholi.

Pazdziernikowe Dni Seniora to cykl spotkan, prelekcji i konsultacji poswieconych bezpieczenstwu oraz
Swiadomemu podejmowaniu decyzji przez osoby starsze. Wszystko po to, by zwiekszy¢ Swiadomosc
senioréw w zakresie bezpieczenstwa, finansdw i nowoczesnych ustug elektronicznych. - Zalezy nam,
aby seniorzy czuli sie bezpiecznie i pewnie w codziennym zyciu. Podczas wydarzeh mozna zdoby¢
cenne informacje, porozmawiac ze specjalistami i skorzysta¢ z bezptatnych konsultacji - podkresla
Krystyna Michatek, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.

Spotkania z Policja w placowkach ZUS
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Podczas spotkan z funkcjonariuszami Policji seniorzy dowiedza sie, jak nie dac sie oszukaé, na co
zwracac uwage w codziennych sytuacjach oraz jak chroni¢ swoje dane i pienigdze.

Terminy i miejsca spotkan:

21 pazdziernika, godz. 9:00-11:00 - Oddziat ZUS w Bydgoszczy, ul. Sw. Tréjcy 33,

21 pazdziernika, godz. 10:00-12:00 - Inspektorat ZUS w Nakle nad Notecia,

22 pazdziernika, godz. 9:00-11:00 - Oddziat ZUS w Bydgoszczy, ul. Konopnickiej 18A,
22 pazdziernika, godz. 10:00-12:00 - Inspektorat ZUS w Tucholi,

23 pazdziernika, godz. 9:00-11:00 - Oddziat ZUS w Bydgoszczy, ul. Andersena 6.

Kolejne wydarzenia zaplanowano w Kamieniu Krajenskim i Nakle nad/ Notecia
Kamien Krajenski

21 pazdziernika, godz. 10:00-13:00, Miejski Dom Kultury, ul. Sepolenska 4

Wydarzenie organizujg Biuro Terenowe ZUS w Sepdlnie Krajenskim oraz Osrodek Pomocy Spotecznej
w Kamieniu Krajenskim. W programie m.in. prelekcje o aplikacji mZUS, platformie PUE/eZUS,
Swiadczeniu wspierajgcym, rencie wdowiej i 500+ dla os6b niezdolnych do samodzielnej egzystenc;ji.
Policja poprowadzi wyktad ,Seniorze, nie daj sie oszukac”, a Bank Spétdzielczy w Wiecborku opowie
0 bezpiecznym korzystaniu z kont bankowych.

Nakto nad Notecia

22 pazdziernika, godz. 10:00-13:30, Centrum Ustug Spotecznych, ul. Gimnazjalna 10

Spotkanie organizowane przez Polski Zwigzek Emerytow i Rencistdw - Koto Okregowe w Nakle nad
Notecig oraz ZUS. W programie prelekcja ,Swiadome decyzje - bezpieczny senior” i punkt
konsultacyjny. Udziat os6b niezrzeszonych wymaga wczesniejszych zapiséw - osobiscie w siedzibie
Zwigzku (ul. ks. P. Skargi 6) lub telefonicznie pod numerem 787 236 817.

Krystyna Michatek
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
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